Das Angebot

Kostenneutrales Infogesprach
Beratungsgesprach inkl. Horprofil
Einzeltermine Basale Klangstimulation
Einzeltermine Sprachforderung
Hortherapie Intensiv-Blocke

Dr. med. Sabine Schmidt-Dzietko

Arztin, Homdopathin (Homéopathiediplom des DZVhA),
systemische Hortherapeutin und systemischer Coach

Sie begleitet Menschen mit diversen Problemen im Be-
reich des Horens, der Wahrnehmung und der Kommuni-
kation. Dabei geht es ihr immer darum, den Einzelnen
zu unterstiitzen, wieder in seine eigene stabile Mitte zu
kommen, um so die Herausforderungen des Lebens bes-
ser meistern zu konnen. Ein Schwerpunkt ihrer Arbeit ist
die systemische Stabilisierung von Familien.

Klanabalance Cologue I_e S e n

Praxis Systemische Hortherapie mit der

Systemischen Hortherapie

nach Dr. Alfred Tomatis

Horsprechstunde
Mittwochs: 10 - 11 Uhr
mit telefonischer Voranmeldung

Dr. med. Sabine Schmidt-Dzietko
Kompetenzzentrum Homdopathie
Mohlstrae 4

51069 Koln A/_A&

Telefon 0221 - 9 68 45 20

s.schmidtkoeln@gmail.com K[a\/]@lga[ﬂ[\/w@ CO[O@V]@

www.klangbalance-cologne.de Praxis Systemische Hértherapie




Welche Bedeutung hat das Lesen?

Ich lese — also bin Ich!

Ich lese — also werde ich!

Lesen erdffnet uns den Zugang zum geschriebenen Wort,
zu Biichern und zu den Bibliotheken dieser Erde. Wir
holen dadurch die Welt nah zu uns, indem wir unseren
eigenen Horizont erweitern. »

Was kann die Hortherapie leisten?
Vor Schulbeginn

1,5 -1 Jahrvor Schulbeginn kann mit der Hortherapie beson-
ders viel erreicht werden. Durch das Horchen wird die audi-
tive Wahrnehmung verbessert und ausbalanciert, was die
Aufmerksamkeit und die Konzentration fordert, so dass Ihr
Kind optimal auf den Schulstart vorbereitet wird.

Beugen Sie vor! Bleiben Sie dran!
Es ist nie zu spat!

Lesen lernen!

Nicht selten verhindern Beeintrachtigungen der auditiven
Wahrnehmung und Verarbeitung das Erlernen einer guten
Lesefdhigkeit. Indem die systemische Hortherapie zu ei-
ner Verbesserung der auditiven Kompetenz fiihrt, legt sie
wichtige Grundlagen fiir gutes Lesen. Ist erstmal durch die
Therapie die Wahrnehmung in Balance, verbessert sich die

Was kann die Hortherapie leisten?
Wahrend der Grundschule

Wenn Sie spiiren, dass ihr Kind schon wenige Wochen nach
der Einschulung die Freude am Lernen verliert, sich erste Le-
seerfolge nicht einstellen und es lieber der Schule fern blei-
ben mochte oder gar iiber Bauchschmerzen klagt, dann kom-
men Sie zur Hortherapie. Hier lernt Ihr Kind aufmerksam zu
horchen. Ganzheitlich wird sein Selbstbewusstsein gestarkt
und mit gutem Lesematerial bauen wir nach und nach seine
Lesekompetenz auf.

Wir tben, tiben, tiben und durch die musikalische Be-

gleitung und das Sprechen in ein Mikrophon entwickelt
und vergrofert sich das Vertrauen in die eigene Stimme,

Aufmerksamkeit und die Neugier aufs Lesenlernen ver-
groert sich nahezu automatisch. Das Sprechen in ein
Mikrophon, musikalisch begleitet mit Mozartmusik und
das Erleben der eigenen Stimme ist dann nur anfangs
fremd, denn schnell wird es zu einem spannenden Er-
leben des eigenen Ichs, der eigenen Starke und des zu-
nehmend sich verbessernden Lesevermogens.

Nach der Grundschule

Ist das ,,Lesekind“ schon fast in den Brunnen gefallen? Wur-
de die Grundschule mit eher maBigem Erfolg beendet? Glei-
chen die Riickmeldungen der Lehrer der erweiterten Schulen
denen der Grundschulkollegen und sind insgesamt erniich-
ternd? Kann sich ihr Kind immer noch nicht gut konzentrie-
ren, obwohl die Freunde keine Schwierigkeiten mehr haben?
Kommt beim Kind und lhnen als Eltern so langsam Verzweif-
lung auf? Dann stabilisieren Sie sich und ihr Kind und das
ganze Familiensystem mit der Systemischen Hortherapie.

in das eigene Selbst, verkniipfen sich unverbundene
Hirnareale, was die Sprachmelodie geschmeidiger

macht und das Leseverstandnis verbessert.




